


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения "Гимназия №2 имени Героя Советского 

Союза Н.П. Белоусова Красноармейского района Волгограда" (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответсвующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 августа 

2026 г. № 576 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных  

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»,  

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 (ред. от 10.11.2025) 

Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74223);  

Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

ФОП начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 N 729 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

ФОП начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»;  

Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

ФОП начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования») и Российской Федерации и министерства 

просвещения Российской Федерации  

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных 

курсов и время, отводимое на их освоение по классам и годам обучения. 



Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения "Гимназия №2 имени 

Героя Советского Союза Н.П. Белоусова Красноармейского района 

Волгограда", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20, СП 2.3./2.4.4282-26 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении 

"Гимназия №2 имени Героя Советского Союза Н.П. Белоусова 

Красноармейского района Волгограда" начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-

9 классах – 33 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана: 

Учебный предмет «История»  

С 1 сентября 2026 года количество часов, рекомендованное для изучения в 

5-8 классах составляет 3 часа в неделю, в 9классе – 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» в 5-8 классах не изучается. В 9 классе 

без изменений - 1 час.  



С 1 сентября 2026 года в программу основного общего образования 5 

класса вводится предмет ДНКР – 0,5 часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, организовано изучение учебных курсов: 

Учебный курс «Старт в английском: разрушая языковые барьеры» в 5 классе 

направлен на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

реализуется в количестве 1,5 часа в неделю; 

Учебный курс «Занимательная биология» в 5-6 классах и учебный курс «Мир 

биологии» в 7 классах также направлен на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и реализуется в количестве 1 часа в неделю; 

Учебные курсы «Наше наследие» и «Личность в истории России» реализуются в 

7-х классах и в 8-х классах в количестве 1 часа в неделю; 

Учебный курс «За страницами учебника географии» изучается 1 час в неделю; 

Учебный курс «Нормы литературного языка: теория и практика» в 9 классах, а 

учебный курс «Секреты орфографии» в 8-х классах изучаются 1 час в неделю. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении "Гимназия №2 

имени Героя Советского Союза Н.П. Белоусова Красноармейского района 

Волгограда" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, технология осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти и оцениваются в соответствии локальным нормативным актом, 

регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 



Учебный план на 2026-2027 учебный год основного общего образования 

(5-9 классы)   

Учебные предметы/курсы классы 5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВГ 9АБВ Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Английский/ 

немецкий 

2/2 3/3 3/3 3/3 3/3 14/14 

Математика 5 5    10 

Математика Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и Статис   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание   
  

1 1 

Духовно-нравственная культура 

России 

0,5 0 0   0,5 

География 1 1 2 2 2 8 

Биология 

 

1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Музыка 1 1 1 1  4 

ИЗО 1 1 1   3 

Труд(технология) 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 8/8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЗР    1 1 2 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая участниками 

ОО 

2,5 2 2 2 1 9,5 

Учебный курс «Старт в английском: 

разрушая языковые барьеры» 
1,5     1,5 

УК «Нормы литературного языка: 

теория и практика» 
    1 1 

УК «Занимательная биология» 1 1    3 

УК « Мир биологии»   1    

Учебный курс «Наше наследие»   1   1 

 «За страницами учебника географии»  1    1 

УК «Личность в истории России»    1  1 

УК «Секреты орфографии»    1  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

ИТОГ 29 30 32 33 33 5338 

 



Учебный план на 2026-2027 учебный год основного общего образования 

(5-9 классы)   

Учебные предметы/курсы классы 5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВГ 9АБВ Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Английский/ 

немецкий 

68/68 102/102 102/102 102/102 102/10

2 

476/476 

Математика 170 170    340 

Математика Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и Статис   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

История 102 102 102 102 68 476 

Обществознание   
  

34 34 

Духовно-нравственная культура 

России 

17 0 0   17 

География 34 34 68 68 68 272 

Биология 

 

34 34 34 68 68 238 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Музыка 34 34 34 34  136 

ИЗО 34 34 34   102 

Труд(технология) 68/68 68/68 68/68 34/34 34/34 272/272 

Физическая культура 68 68 68 68 68     340 

ОБЗР    34 34 68 

Итого 901 952 1020 1054 1088 5015 

Часть, формируемая участниками 

ОО 

85 68 68 68 34 323 

Учебный курс «Старт в английском: 

разрушая языковые барьеры» 
51   

 

  51 

УК «Нормы литературного языка: 

теория и практика» 
    34 34 

УК «Занимательная биология» 34 34    102 

УК «Мир биологии»   34    

Учебный курс «Наше наследие»   34   34 

 «За страницами учебника географии»  34    34 

УК «Личность в истории России»    34  34 

УК «Секреты орфографии»    34  34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

 


